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orZeku le; esa f'k{kk ç.kkyh rhoz xfr ls fMftVy ifjorZuksa ls xqtj jgh gSA 
rduhdh uokpkj tSls —f=e cqf)eÙkk ¼AI½] v‚uykbu f'k{k.k eap] opqZvy ,oa 
v‚xesaVsM fj;fyVh] rFkk eksckby yÉux us f'k{k.k&çfØ;k ds Lo:i dks iw.kZr% 
ifjoÆrr dj fn;k gSA bl ifjorZu us u dsoy f'k{k.k i)fr;ksa dks çHkkfor fd;k 
gS] cfYd ikfjokfjd okrkoj.k] vfHkHkkodksa dh Hkkxhnkjh rFkk fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd 
vkdka{kkvksa ij Hkh xgjk çHkko Mkyk gSA ijaijkxr :i ls ifjokj dks fo|kFkÊ dh 
'kS{kf.kd fn'kk fuèkkZj.k dk çeq[k dkjd ekuk tkrk jgk gS] fdUrq fMftVy ;qx esa 
;g Hkwfedk rduhdh lalkèkuksa vkSj fMftVy lk{kjrk ds Lrj ls tqM+ xÃ gSA 
;g 'kksèk vè;;u bl ckr dh iM+rky djsxk fd fMftVy f'k{kk ds çlkj ls 
ikfjokfjd okrkoj.k ds Lo:i esa fdl çdkj ifjorZu vk;k gS vkSj ;g ifjorZu 
ekè;fed Lrj ds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa dks fdl fn'kk esa çHkkfor dj 
jgk gSA vè;;u dk mís'; ;g le>uk gS fd fMftVy midj.kksa dh miyCèkrk] 
vfHkHkkodksa dh rduhdh le>] ?kjsyw leFkZu] ,oa fMftVy lalkèkuksa dh igq¡p 
fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd çsj.kk] vkRe&voèkkj.kk vkSj Hkfo"; dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa dks 
dSls vkdkj nsrh gSA lkFk gh ;g Hkh fo'ys"k.k fd;k tk,xk fd D;k 'kgjh ,oa 
xzkeh.k ikfjokfjd okrkoj.kksa esa bl çHkko dk Lo:i fHkUu gSA 
çLrqr 'kksèk fefJr i)fr ij vkèkkfjr gksxk] ftlesa losZ{k.k] lk{kkRdkj vkSj 
çs{k.kh; vkadM+ksa ds ekè;e ls xq.kkRed ,oa ek=kRed nksuksa çdkj dh tkudkjh 
,d= dh tk,xhA bl vè;;u ls ;g Li"V gksus dh laHkkouk gS fd fMftVy 
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f'k{kk ds nkSj esa ikfjokfjd lg;ksx dk Lo:i dsoy HkkoukRed ;k lkekftd u 
jgdj rduhdh vkSj vuqdwyu'khy Hkh cu x;k gSA 
vr% ;g 'kksèk u dsoy f'k{kk ds fMftVyhdj.k ds lkekftd çHkkoksa dks le>us esa 
lgk;d gksxk] cfYd Hkfo"; dh f'k{kk uhfr;ksa vkSj ikfjokfjd lgHkkfxrk ds u, 
vk;keksa dks Hkh mtkxj djsxkA 

fMftVy f'k{kk] ikfjokfjd okrkoj.k] 'kSf{kd vkdka{kk] 
vkRe&voèkkj.kk] rduhdh lk{kjrk] vfHkHkkodh; lg;ksx] ekè;fed f'k{kk- 

fMftVy çkS|ksfxdh us 21oÈ lnh esa f'k{kk ds Lo:i dks xgjkÃ ls çHkkfor fd;k 
gSA tgk¡ igys f'k{kk eq[;r% d{kk&d{k] iqLrdsa vkSj çR;{k f'k{kd&fo|kFkÊ laokn 
ij vkèkkfjr Fkh] ogÈ vkt ;g èkhjs&èkhjs fMftVy] baVjSfDVo vkSj gkbfczM Lo:i 
esa cny pqdh gSA v‚uykbu f'k{k.k eap] opqZvy Dykl:e] eksckby yÉux] vkSj —
f=e cqf)eÙkk ¼AI½ vkèkkfjr VwYl us f'k{k.k dks HkkSxksfyd lhekvksa ls eqä dj 
fn;k gSA UNESCO dh ,d fjiksVZ ds vuqlkj] foÜoHkj esa yxHkx 600 fo|kÆFk;ksa us 
egkekjh ds ckn fdlh u fdlh fMftVy IysVQ‚eZ ls f'k{kk çkIr dh] ftlus u 
dsoy f'k{k.k ds rjhds cnys] cfYd ikfjokfjd lajpuk vkSj mlds 'kSf{kd lg;ksx 
ds Lo:i dks Hkh u;k vk;ke fn;kA  
Hkkjr tSls fofoèk lkekftd&lkaL—frd ifjos'k okys ns'k esa] ifjokj lnSo f'k{kk dk 
ewy vkèkkj ekuk x;k gSA ikjaifjd :i ls vfHkHkkod dsoy çsj.kk] vuq'kklu vkSj 
ewY;&fuekZ.k dh Hkwfedk fuHkkrs Fks( ijarq vc fMftVy f'k{kk ds nkSj esa mudh 
Hkwfedk rduhdh ekxZn'kZd ds :i esa mHkj jgh gSA cPps dh 'kS{kf.kd lQyrk vc 
dsoy fo|ky; ij fuHkZj ugÈ jgh] cfYd bl ckr ij Hkh fuHkZj djrh gS fd 
ifjokj esa rduhdh lalkèku] baVjusV miyCèkrk vkSj fMftVy lk{kjrk dk Lrj 
fdruk gSA  
COVID-19 egkekjh us bl ifjorZu dks rhoz dj fn;kA tc f'k{k.k xfrfofèk;k¡ iwjh 
rjg v‚uykbu ekè;eksa esa LFkkukarfjr gqb±] rc vfHkHkkodksa dks u dsoy cPpksa ds 
vè;;u dh fuxjkuh djuh iM+h] cfYd mUgsa fMftVy lkèkuksa dk mi;ksx fl[kkuk 
vkSj mudk okrkoj.k cukuk Hkh vko';d gks x;kA bl çfØ;k esa ifjokj vc 
dsoy HkkoukRed leFkZu nsus okyk ugÈ jgk] cfYd ,d lg&f'k{k.k bdkÃA  
fMftVy f'k{kk ds bl foLrkj ls ikfjokfjd okrkoj.k esa dÃ Lrjksa ij ifjorZu 
vk;k gSA ,d vksj 'kgjh ifjokjksa esa rduhdh midj.kksa dh çpqjrk us fo|kÆFk;ksa 
dh vkdka{kkvksa dks oSfÜod Lrj rd igq¡pk;k gS] ogÈ xzkeh.k ifjokjksa esa lalkèkuksa 
dh deh us ÞfMftVy foHkktuß dh [kkÃ dks vkSj xgjk fd;k gSA ;g vlekurk 
lhèks fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa vkSj vkRe&voèkkj.kk ij çHkko Mkyrh gSA 
cksjfM;w ds vuqlkj] ifjokj dk lkaL—frd vkSj rduhdh iw¡th ds :i esa ;ksxnku 
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fo|kFkÊ dh lQyrk vkSj vkdka{kkvksa dks vkdkj nsrk gS vkSj ;gh fl)kar fMftVy 
f'k{kk ds ;qx esa igys ls vfèkd çklafxd gks x;k gSA  
vr% bl 'kksèk dk mís'; ;g le>uk gS fd fMftVy f'k{kk ds c<+rs çHkko us 
ikfjokfjd okrkoj.k ds Lo:i dks dSls :ikarfjr fd;k gS] vkSj ;g ifjorZu 
fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd çsj.kk] vkRefoÜokl rFkk Hkfo"; dh vkdka{kkvksa dks fdl fn'kk 
esa çHkkfor dj jgk gSA lkFk gh ;g vè;;u bl ç'u dh iM+rky djsxk fd D;k 
'kgjh vkSj xzkeh.k ikfjokfjd lajpukvksa esa ;g çHkko leku gS ;k fHkUuA 
;g vè;;u bl èkkj.kk ij vkèkkfjr gS fd fMftVy f'k{kk us u dsoy f'k{kk dh 
ifjHkk"kk cnyh gS] cfYd ikfjokfjd Hkkxhnkjh ds u, vk;ke Hkh [kksys gSa tgk¡ 
lg;ksx dk Lo:i vc HkkoukRed ls vfèkd rduhdh vkSj vuqdwyu'khy cu pqdk 
gSA ;gh fMftVy ;qx dh f'k{kk dk lcls xgjk lkekftd ifjorZu gS] tks Hkfo"; 
dh f'k{kk&uhfr;ksa vkSj ikfjokfjd Hkwfedk dks iquiZfjHkkf"kr dj jgk gSA 
 

fMftVy f'k{kk ds çHkko dks le>us ds fy, vko';d gS fd bls lekt'kkL=h; 
vkSj euksoSKkfud fl)karksa ds ifjçs{; esa ns[kk tk,A ikfjokfjd okrkoj.k] 
lkekftd lajpuk] vkSj rduhdh lk{kjrk feydj fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa 
dks vkdkj nsrs gSaA bl lanHkZ esa rhu çeq[k fl)kar czksuQsuczsuj dk ikfjfLFkfrd 
ra= fl)kar] foxksRLdh dk lkekftd fuekZ.kokn  vkSj cksjfM;w dk lkaL—frd iw¡th 
fl)kar] bl 'kksèk ds fy, lS)kafrd vkèkkj çnku djrs gSaA  
czksuQsuczsuj ds vuqlkj] fdlh O;fä dk fodkl dÃ Lrjksa ds i;kZoj.kh; ra=ksa ij 
fuHkZj djrk gS] tSls ifjokj] fo|ky;] leqnk; vkSj O;kid lkekftd ra=A 
fMftVy f'k{kk ds nkSj esa ÞekbØksflLVeß ds :i esa ifjokj dh Hkwfedk vkSj vfèkd 
tfVy gks xÃ gSA  vc ifjokj dks u dsoy HkkoukRed lgkjk nsuk iM+rk gS] cfYd 
rduhdh ekxZn'kZu vkSj fMftVy lalkèkuksa dh O;oLFkk Hkh djuh gksrh gSA ;g 
fl)kar crkrk gS fd tc ifjokj dk ra= rduhdh :i ls l{ke gksrk gS] rc 
fo|kFkÊ dk lh[kuk vfèkd çHkkoh gksrk gSA 
foxksRLdh ds lkekftd fuekZ.kokn fl)kar ds vuqlkj] lh[kuk ,d lkekftd 
çfØ;k gS tks lg;ksx vkSj laokn ls fodflr gksrh gSA  fMftVy f'k{kk ds 
okrkoj.k esa ;g lg;ksx vc vfHkHkkod] f'k{kd vkSj rduhdh IysVQ‚eZ ds ekè;e 
ls gksrk gSA v‚uykbu lewg dk;Z] opqZvy d{kk] vkSj baVj,fDVo VwYl bl fl)kar 
dk vkèkqfud :i gSa] tgk¡ ifjokj ,d lg&f'k{k.k bdkÃ ds :i esa mHkj jgk gSA 
lkekftd vkSj lkaL—frd lalkèku tSls Hkk"kk] rduhdh Kku] vkSj fMftVy 
midj.kksa dh igq¡p] f'k{kk esa vlekurkvksa dks fuèkkZfjr djrs gSaA  'kgjh vkSj 
xzkeh.k ifjokjksa esa fMftVy igq¡p ds Lrj esa varj fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa 
vkSj vkRe&voèkkj.kk dks çHkkfor djrk gSA UNESCO  dh fjiksVZ crkrh gS fd 
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rduhdh lk{kjrk vkSj lalkèkuksa dh miyCèkrk ds vkèkkj ij fo|kÆFk;ksa dh 'kS{kf.kd 
egRokdka{kk,¡ fHkUu :i ls fodflr gksrh gSaA 
lkfgR; leh{kk ls ;g Hkh Kkr gksrk gS fd fMftVy f'k{kk us vfHkHkkodh; Hkwfedk 
dks iquiZfjHkkf"kr fd;k gSA NCERT  ds vè;;u esa ik;k x;k fd ftu ifjokjksa esa 
ekrk&firk rduhdh :i ls n{k gSa] ogk¡ fo|kFkÊ dh çsj.kk vkSj çn'kZu csgrj gksrk 
gSA ogÈ xzkeh.k Hkkjr esa] fMftVy midj.kksa dh deh] baVjusV vfLFkjrk vkSj 
çf'k{k.k dh vuqiyCèkrk us fo|kÆFk;ksa dh çxfr dks lhfer fd;k gSA  
iwoZorÊ 'kksèkksa ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd fMftVy f'k{kk us lkekftd oxks± vkSj 
HkkSxksfyd {ks=ksa ds chp uÃ vlekurk,¡ Hkh mRiUu dh gSaA vfèkdka'k varjjk"Vªh; 
vè;;uksa us 'kgjh lanHkks± ij è;ku dsafær fd;k gS] tcfd xzkeh.k ikfjokfjd 
okrkoj.k ij vkèkkfjr Hkkjrh; lanHkZ esa 'kksèk vis{kk—r lhfer gSA ;gh bl 
vè;;u dk 'kksèk varjky gS] fMftVy f'k{kk ds ;qx esa ikfjokfjd okrkoj.k ds 
:ikarj.k dks xzkeh.k&'kgjh rqyuk ds lkFk le>ukA  
bl çdkj] lS)kafrd :i ls ;g vè;;u f'k{kk ds lekt'kkL=h; vk;keksa dks 
fMftVy lanHkZ esa iqu%O;k[;kf;r djrk gSA ;g Li"V djrk gS fd fMftVy f'k{kk 
dsoy rduhdh cnyko ugÈ] cfYd ikfjokfjd] lkaL—frd vkSj lkekftd iquxZBu 
dh çfØ;k Hkh gSA 

fMftVy f'k{kk ds orZeku ;qx esa ikfjokfjd okrkoj.k dk Lo:i fujarj 
ifjorZu'khy gSA f'k{kk vc dsoy fo|ky; dh lhekvksa rd lhfer ugÈ jgh] cfYd 
og ?kj ds ifjos'k] rduhdh lalkèkuksa] vkSj vfHkHkkodksa dh fMftVy n{krk ls 
xgjkÃ ls tqM+ xÃ gSA bl ifjçs{; esa çLrqr vuqlaèkku dk mís'; ;g le>uk gS 
fd dSls rduhdh lk{kjrk] ikfjokfjd lg;ksx] vkSj fMftVy midj.kksa dh 
miyCèkrk fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa] vkRe&voèkkj.kk vkSj çsj.kk dks çHkkfor 
djrs gSaA 

● ikfjokfjd okrkoj.k ds ifjoÆrr Lo:i dk vè;;u djuk & bl mís'; ds 
varxZr ;g le>uk çeq[k gS fd fMftVy f'k{kk ds çlkj ls ifjokj dh 
Hkwfedk ikjaifjd ÞekxZn'kZdß ls cnydj Þrduhdh lgk;dß ds :i esa dSls 
mHkjh gSA ifjokj vc dsoy uSfrd vkSj HkkoukRed vkèkkj ugÈ] cfYd 
fMftVy lalkèku çnkrk vkSj lh[kus ds lg&Hkkxhnkj ds :i esa dk;Z dj 
jgk gSA  

● ikfjokfjd rduhdh lk{kjrk dk fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa ij çHkko 
tkuuk & ifjokj dh rduhdh n{krk lhèks rkSj ij fo|kÆFk;ksa dh fMftVy 
f'k{kk esa lgHkkfxrk vkSj vkRe&foÜokl ls tqM+h gSA NCERT dh fjiksVZ esa 
ik;k x;k fd ftu ifjokjksa esa vfHkHkkod fMftVy midj.kksa dk lgt 
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ç;ksx djrs gSa] ogk¡ cPpksa dh 'kSf{kd çsj.kk] è;ku vkSj vkRe&voèkkj.kk 
vfèkd ldkjkRed gksrh gSA  

● 'kgjh ,oa xzkeh.k ikfjokfjd okrkoj.kksa ds chp rqyuk djuk & ;g mís'; 
xzkeh.k&'kgjh fMftVy vlekurk dh iM+rky djrk gSA UNESCO ds vuqlkj] 
xzkeh.k {ks=ksa esa lalkèkuksa dh deh ds dkj.k fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd miyfCèk 
vkSj vkdka{kk,¡ vis{kk—r lhfer jgrh gSaA bl vè;;u esa ;g tkapuk gS fd 
rduhdh lqfoèkkvksa dh miyCèkrk ;k vHkko fdl gn rd 'kSf{kd –f"Vdks.k 
dks çHkkfor djrk gSA  

 fMftVy lalkèkuksa dh Hkwfedk fo|kÆFk;ksa dh vkRe&voèkkj.kk o çsj.kk esa 
le>uk  

 vkèkqfud f'k{kk esa vkRe&voèkkj.kk vkSj çsj.kk dk fuekZ.k vc dsoy f'k{kd 
;k ikBîØe ij fuHkZj ugÈ jgk] cfYd fMftVy lkèkuksa dh lgtrk] 
baVj,fDVo yÉux IysVQ‚eZ vkSj vfHkHkkodh; leFkZu ls Hkh xgjkÃ ls tqM+k 
gSA  ;g mís'; bl euksoSKkfud vk;ke dks ekius dk ç;kl djsxkA 

₁%  fMftVy midj.kksa dh miyCèkrk] baVjusV lqfoèkk] vkSj ikfjokfjd rduhdh 
lg;ksx dk fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa ij ldkjkRed çHkko iM+rk gSA 

₂%  ftu ifjokjksa esa vfHkHkkod rduhdh :i ls lk{kj gSa] ogk¡ fo|kÆFk;ksa dh 
vkRe&voèkkj.kk vkSj çsj.kk mPp Lrj dh gksrh gSA 

₃%  xzkeh.k ifjokjksa esa fMftVy lalkèkuksa dh lhfer igq¡p ds dkj.k fo|kÆFk;ksa 
dh 'kS{kf.kd vkdka{kk,¡ 'kgjh fo|kÆFk;ksa dh rqyuk esa vis{kk—r de gksrh 
gSaA 

₄%  fMftVy f'k{kk ds vuqHko vkSj ikfjokfjd lg;ksx ds Lrj ds chp egRoiw.kZ 
lglacaèk ¼Correlation½ ik;k tk,xkA 

 ;g vè;;u bl èkkj.kk ij vkèkkfjr gS fd f'k{kk ds fMftVy Lo:i us 
ifjokj dh Hkwfedk dks iquiZfjHkkf"kr fd;k gSA igys tgk¡ f'k{kk dk dsaæ 
fo|ky; Fkk] ogÈ vc ifjokj f'k{kk dk lg&vfHkdrkZ cu pqdk gSA cksjfM;w 
ds vuqlkj] ifjokj dh lkekftd&rduhdh iw¡th gh fo|kFkÊ dh 'kSf{kd 
vkdka{kkvksa dk fuèkkZj.k djrh gSA  bl çdkj] fMftVy f'k{kk dsoy 
rduhdh ifjorZu ugÈ] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd iquxZBu dh çfØ;k 
gS] ftlesa ifjokj dh Hkwfedk fu.kkZ;d cu xÃ gSA 

 bl 'kksèk dk mís'; fMftVy f'k{kk ds nkSj esa ikfjokfjd okrkoj.k ds 
cnyrs Lo:i vkSj mlds fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa ij çHkko dks 
le>uk gSA bl mís'; dh iwÆr ds fy, ,d fefJr i)fr viukÃ xÃ gS] 
ftlesa xq.kkRed vkSj ek=kRed nksuksa fofèk;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA ;g 



 
 
 
ISSN : 3048-6203      Volume -2| Issue -2| July - Dec 2025 
 

 www.shodhbhumi.com |  f'k{kk ,oa f'k{k.k 'kkL= fo"k; dh iwoZ lehf{kr 'kks/k if=dk  |  © SHODH BHUMI 
221 

 

i)fr blfy, mi;qä ekuh xÃ D;ksafd ;g lkekftd&'kSf{kd ?kVukvksa ds 
la[;kRed vk¡dM+ksa ds lkFk&lkFk muds xgjkÃiw.kZ ekuoh; vuqHkoksa dks Hkh 
le>us dh vuqefr nsrh gSA  

 ;g vè;;u o.kZukRed vkSj rqyukRed Lo:i dk gSA blesa ekè;fed Lrj 
ds fo|kÆFk;ksa] muds vfHkHkkodksa vkSj f'k{kdksa ds –f"Vdks.k ls ;g le>us dk ç;kl 
fd;k x;k gS fd fMftVy f'k{kk ds çHkko ls ifjokjksa esa 'kSf{kd lg;ksx] rduhdh 
Hkkxhnkjh vkSj vkdka{kkRed –f"Vdks.k esa fdl çdkj ifjorZu vk;k gSA vè;;u esa 
'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa çdkj ds ikfjokfjd ifjos'kksa dh rqyuk dh xÃ gS rkfd 
fMftVy foHkktu ds çHkko dk fo'ys"k.k fd;k tk ldsA 
 uewuk p;u Lrjh—r ;k–fPNd uewuk fofèk }kjk fd;k x;kA vè;;u ds 
fy, dqy 200 çfrHkkfx;ksa dks pquk x;k] ftuesa 100 'kgjh {ks= ls vkSj 100 xzkeh.k 
{ks= ls fy, x, gSaA çR;sd lewg esa fo|kFkÊ] muds vfHkHkkod rFkk lacafèkr f'k{kdksa 
dks 'kkfey fd;k x;kA bl fofoèkrk ls çkIr vkadM+s fofHkUu lkekftd&vkÆFkd 
vkSj rduhdh i`"BHkwfe;ksa ds larqfyr çfrfufèkRo dks lqfuf'pr djrs gSaA  
 vè;;u ds fy, rhu çeq[k midj.kksa dk mi;ksx fd;k x;k & ç'ukoyh] 
lk{kkRdkj vuqlwph vkSj çs{k.k rkfydkA ç'ukoyh esa fo|kÆFk;ksa vkSj vfHkHkkodksa ls 
fMftVy f'k{kk] ikfjokfjd lg;ksx] çsj.kk vkSj 'kSf{kd vkdka{kkvksa ls lacafèkr 25 
ç'u iwNs x,A vèkZ&lajfpr lk{kkRdkjksa ds ekè;e ls f'k{kdksa vkSj vfHkHkkodksa ds 
vuqHkoksa dks xgjkÃ ls le>k x;kA lkFk gh] çs{k.k rkfydk ds ekè;e ls fo|kÆFk;ksa 
ds fMftVy f'k{k.k O;ogkj vkSj vfHkHkkodh; lgHkkfxrk dk çR;{k voyksdu fd;k 
x;kA bu midj.kksa dk fuekZ.k iwoZorÊ 'kksèkksa vkSj fo'ks"kKksa ds ijke'kZ ds vkèkkj ij 
fd;k x;k rkfd oSèkrk vkSj foÜoluh;rk lqfuf'pr dh tk ldsA 
 MsVk laxzg dh çfØ;k v‚uykbu vkSj v‚Qykbu ¼fo|ky;h; nkSjs vkSj 
O;fäxr lk{kkRdkj½ nksuksa ekè;eksa ls dh xÃA 'kgjh {ks=ksa esa vfèkdka'k MsVk 
v‚uykbu ekè;e ls] tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa O;fäxr lk{kkRdkj vkSj çs{k.k ds }kjk 
çkIr fd;k x;kA MsVk laxzg dh vofèk yxHkx rhu ekg ¼tuojh ls ekpZ 2025½ 
jghA 
 laxzghr vkadM+ksa dk fo'ys"k.k nks Lrjksa ij fd;k x;k & ek=kRed vkSj 
xq.kkRedA ek=kRed fo'ys"k.k gsrq lkaf[;dh; rduhdksa tSls çfr'kr fo'ys"k.k 
ç;ksx fd;k x;k rkfd 'kgjh vkSj xzkeh.k lewgksa ds chp varj dh iqf"V dh tk 
ldsA xq.kkRed fo'ys"k.k ds fy, FkhesfVd ,ukfyfll i)fr viukÃ xÃ] ftlds 
varxZr çeq[k fo"k;ksa tSls ÞvfHkHkkodh; lg;ksx]ß Þrduhdh lk{kjrk]ß vkSj Þ'kSf{kd 
çsj.kkß dh igpku dh xÃA  

 'kksèk ds ifj.kkeksa ls Li"V gksrk gS fd fMftVy f'k{kk us ikfjokfjd 
okrkoj.k vkSj fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kkvksa ds Lo:i dks xgjkÃ ls çHkkfor 
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fd;k gSA losZ{k.k vkSj lk{kkRdkj ls çkIr vk¡dM+ksa ds vuqlkj] 'kgjh ifjokjksa esa 
fMftVy lg;ksx dk Lrj mYys[kuh; :i ls vfèkd ik;k x;k] tgk¡ vfHkHkkod 
v‚uykbu f'k{kk ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k j[krs gSa vkSj rduhdh lalkèkuksa ds 
mi;ksx esa l{ke gSaA bu ifjokjksa ds fo|kFkÊ vfèkd vkRefoÜoklh] vkRefuHkZj vkSj 
Hkfo"; dh 'kSf{kd ;kstukvksa ds çfr Li"V –f"Vdks.k okys ik, x,A blds foijhr] 
xzkeh.k {ks=ksa esa midj.kksa dh deh] baVjusV dh vfLFkjrk vkSj rduhdh lk{kjrk dh 
deh f'k{kk dh lekurk esa çeq[k ckèkd fl) gqÃA blus fo|kÆFk;ksa dh çsj.kk vkSj 
vkdka{kkvksa ds Lrj ij çfrdwy çHkko Mkyk] ftlls 'kgjh&xzkeh.k 'kSf{kd foHkktu 
vkSj Li"V gks x;kA 
 xq.kkRed fo'ys"k.k ls ;g rF; mHkjdj lkeus vk;k fd fMftVy ;qx us 
vfHkHkkodksa dh Hkwfedk dks ÞekxZn'kZdß ls Þlg&f'k{kkFkÊß esa ifjoÆrr dj fn;k gSA 
vc ifjokj dsoy HkkoukRed lg;ksx çnku djus okyk ra= ugÈ jg x;k] cfYd 
og rduhdh lalkèkuksa] le;&çcaèku vkSj lh[kus dh j.kuhfr;ksa esa Hkh çR;{k Hkwfedk 
fuHkkus yxk gSA dÃ vfHkHkkod vius cPpksa ds lkFk fMftVy IysVQ+‚eZ ij feydj 
vè;;u dj jgs gSa] ftlls ifjokj esa lh[kus dh laL—fr etcwr gqÃ gSA bl çdkj] 
ifjokj vc f'k{kk dk Þrduhdh lg;ksxh ra=ß cu x;k gS tks fo|kÆFk;ksa dh 
vkRe&voèkkj.kk] vkRefoÜokl vkSj dfj;j&fuèkkZj.k dks fn'kk nsrk gSA  
 ppkZ ls ;g Hkh Li"V gqvk fd lkekftd&vkÆFkd fLFkfr vkSj fMftVy igq¡p 
vc 'kSf{kd vkdka{kkvksa ds u, fuèkkZjd cu x, gSaA ftu ifjokjksa esa rduhdh igq¡p 
vfèkd gS] ogk¡ fo|kÆFk;ksa dh vkdka{kk,¡ Hkh O;kid gSa—os mPp f'k{kk] varjjk"Vªh; 
voljksa vkSj fMftVy dfj;j fodYiksa dh vksj vfèkd vk—"V gks jgs gSaA ogÈ 
lhfer lalkèkuksa okys ifjokjksa esa ;g vkdka{kk vis{kk—r ladh.kZ jghA blls ;g 
fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd fMftVy lk{kjrk vc f'k{kk dh xq.koÙkk vkSj 
vkdka{kk nksuksa dks vkdkj nsus okyk eq[; lkekftd rRo cu pqdh gSA  
bl vè;;u ls çkIr fu"d"kks± ds vkèkkj ij dqN egRoiw.kZ lq>ko çLrqr fd, tk 
ldrs gSa% 
1- fMftVy lk{kjrk dk;ZØe vfHkHkkodksa vkSj fo|kÆFk;ksa nksuksa ds fy, vfuok;Z 

fd, tk,¡ rkfd ifjokj f'k{kk ds fMftVy ikfjfLFkfrdh ra= dk lfØ; 
Hkkxhnkj cu ldsA 

2- xzkeh.k {ks=ksa esa fMftVy volajpuk dk fodkl fd;k tk, fo'ks"kdj baVjusV 
dusfDVfoVh] midj.k forj.k vkSj rduhdh lgk;rk dsaæksa dh LFkkiuk ij 
cy fn;k tk,A 

3- leku volj uhfr ykxw dh tk, rkfd fMftVy f'k{kk dk ykHk lekt ds 
çR;sd oxZ rd igq¡p ldsA 

4- dfj;j ekxZn'kZu vkSj ijke'kZ l= vk;ksftr dj fo|kÆFk;ksa dh 'kSf{kd 
vkdka{kkvksa dks Hkfo";&mUeq[k fn'kk nh tk,A 
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fu"d"kZr] ;g dgk tk ldrk gS fd fMftVy f'k{kk us u dsoy f'k{k.k i)fr;ksa dks 
ifjoÆrr fd;k gS] cfYd ifjokjksa dh lajpuk] mudh çkFkfedrkvksa vkSj fo|kÆFk;ksa 
dh vkdka{kkvksa dks Hkh iquiZfjHkkf"kr fd;k gSA vkt ifjokj HkkoukRed lg;ksxh ds 
lkFk&lkFk fMftVy lg&fuekZrk dh Hkwfedk fuHkk jgk gSA Hkfo"; dh f'k{kk dk 
Lo:i dsoy laLFkkuksa ds fMftVy gksus ij fuHkZj ugÈ djsxk] cfYd bl ij Hkh fd 
ifjokj fdruh rRijrk ls bl ifjorZu dks viukdj LekVZ] vuqdwyu'khy vkSj 
rduhdh :i ls l{ke curk gSA 
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